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«Скажи мне – и я забуду,  покажи мне – и я запомню,  дай мне сделать – и я пойму»  (Конфуций)
  	 Меняется современный мир, меняются и люди, которые в нём живут и, конечно же, дети. Современные дошкольники намного способнее и любознательнее чем раньше. Поэтому главная цель дошкольного образования на данном этапе - помочь каждому ребёнку раскрыться, создать каждому дошкольнику все условия для реализации его неповторимого, специфического возрастного потенциала. В связи с этим, дошкольные образовательные учреждения меняют уровень подготовки детей к школе в соответствии с действующим федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, обязательным при реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
  Стандарт планирует новое отношения участников образовательной деятельности, которая должна содействовать становлению у ребёнка познавательной активности, формированию субъективной позиции и обеспечивать собственно развитие. Появилось понятие культурных практик. Н.Б. Крылова считает, что «культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта».
Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма. А также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит его характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 
Модернизация, происходящая сегодня в системе дошкольного образования, требует от нас педагогов новых форм организации педагогического процесса. Особенно актуальным становится поиск новых форм совместной деятельности взрослых и детей. Одна из таких форм - культурные практики. ФГОС дошкольного образования включает образовательные ориентиры и требования, которые направлены на обеспечение полноценной жизни дошкольников и которым удовлетворяет именно организация игровой деятельности как культурной практики.   
 Характеризуются два направления проектирования культурных практик в образовательном процессе ДОУ: культурные практики, инициируемые детьми, и культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми.  Наиболее эффективной формой реализации культурных практик в развитии дошкольника является проектная деятельность, поскольку она позволяет интегрировать содержание различных практик.
   Существует несколько вариантов культурных практик: 
1. Совместная игра детей и педагога (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение дошкольниками игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.
2. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 
3. Творческая мастерская предоставляет дошкольникам условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. На примере творческой мастерской «Пластилиновая картина» по руководством В.И. Степаненко, мы можем увидеть, что работа в мастерской  направлена на развитие творческих способностей дошкольников через развитие интереса детей к изучению особенностей народного промысла и декоративного искусства родного края и условий, в  которых проживают дети. Где основой творческого воображения ребенка является накопленный опыт об окружающем, вместе с детьми педагог создаёт условия, чтобы жизнь в ДОУ была интересной и содержательной.  Обеспечение эмоционально - интеллектуального опыта через наблюдение, занятия, игры, общение, чтение  и т.п. и служит основой для творческих работ. Если говорить о практике коллекционирования, то в нашем ДОУ она представлена разными видами и направлениями. Это и марки и значки, и всевозможные календари, и открытки с изображением дальневосточных городов, это и альбомы с историей развития нашего детского сада и многое другое.
4. Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность и свободное общение педагога с воспитанниками на литературном или музыкальном материале. Этот вид культурных практик отлично реализовывается на основе кружка «Самоцветы», руководитель О.Н. Свиренкова. На основе музыкальных и литературных произведений ставятся музыкальные спектакли, различного рода досуги, развлечения, игры. На основе театрализованного кружка «Карусели», руководитель Е.А. Шеметова, проходят театрализованные вечера, обыгрываются литературные произведения по выбору  детей это помогает развить интересы и способности ребенка; способствуют общему развитию; проявлению любознательности, стремления к познанию нового, усвоению новой информации и новых способов действия, развитию ассоциативного мышления; настойчивости, целеустремленности, проявлению общего интеллекта, эмоций при проигрывании ролей  (слайд 4).
5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи (слайд 4).
6. Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 
 7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. Очень важно понимание педагогом методических приемов, направленных на регулирование общения детей в процессе совместной деятельности. 
8.  Одной из форм организации культурных практик является разработка и реализация краткосрочных образовательных практик (КОПов). Данная форма деятельности рассматривается как практико-ориентированная образовательная деятельность, выбираемая участниками образовательных отношений, в соответствии с их интересами и образовательными потребностями, позволяющая получить (увидеть) конкретный результат.  КОПы призваны создавать условия для: формирования способности и готовности к осознанному выбору образовательной деятельности; удовлетворения познавательных интересов и действий дошкольников; освоения дошкольниками способов деятельности, необходимых в дальнейшем образовании; повышения мотивации приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; активизации роли семьи в воспитательно-образовательном процессе ДОУ. Это различного рода выставки.
Хотелось бы подробнее остановится на одной из новых культурных практик – детская познавательно-исследовательская деятельность, которая руководит наш молодой педагог Соболева Светлана Максимовна.
Воспитывая ребенка, нельзя ограничиваться традиционным интересом его к диким и домашним животным, к растениям и т. д., необходимо заботиться о развитии интереса и к физическим явлениям. Включая ребенка в процесс поиска причины физического явления, мы создаем предпосылки формирования у него новых практических и умственных действий. Потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе возникновения и развития неистощимой ориентировочно - исследовательской (поисковой) деятельности, направленной на познание окружающего мира. Чем разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой информации получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается.
В повседневной жизни ребенок неизбежно сталкивается с новыми, незнакомыми ему предметами и явлениями живой и неживой природы и у него возникает желание узнать это новое, понять непонятное. И наша цель - оказать ему помощь в попытках установить простейшие закономерности, обратить внимание на объективные причины, связи и отношения явлений окружающего мира.
В нашем МБДОУ № 46«Мишутка» создается предметно-пространственная развивающая среда, которая строится на принципах доступности, новизны и с учетом личностно ориентированной модели взаимодействия. Это центр экспериментирования, живой уголок, где дети имеют возможность проводить наблюдения, простейшие опыты, первые эксперименты.
В центре экспериментирования дети имеют возможность проводить простейшие опыты с водой, воздухом, песком и глиной. Первые эксперименты проводились с водой: дети знакомились со свойствами воды (жидкая, не имеет формы, имеет температуру - бывает теплой, горячей, холодной, прозрачной и.т.п.). Опираясь на повседневный опыт дошкольников, я знакомила их со следующими физическими явлениями: в старшей группе: тепловые явления, превращение твердых тел в жидкие, жидких в парообразные и наоборот, диффузия. В подготовительной группе: воздух и его простейшие свойства, давление, магнит, свет, трения провела НОД - «Плавание тел». «Изготовление корабля» (старшая группа), «Эксперименты с жидкими телами» (подготовительная группа (6-7 лет), «Нагревание – охлаждение» (средняя группа).
При знакомстве со свойством воздуха можно реализовать и другие познавательные задачи, например, дать представление о том, что воздух - это вещество, но газообразное. Ознакомление со свойствами воздуха связано с рядом трудностей, и главная из них - ребенок воздуха не видит, не может потрогать руками, не может с ним манипулировать. Произведя ряд преобразований с новым объектом наблюдения, ребенок войдет в новую ступень умственного развития.
Знакомя детей с изменениями свойств предметов при нагревании и охлаждении, можно подвести их к пониманию того, что все природные тела могут быть твердыми, жидкими, газообразными. Ознакомление должно базироваться на живом интересе ребенка и проводиться в увлекательной форме. Введение в мир неживой природы должно происходить без сообщения ему каких-либо законов в формализованном виде, без заучивания, запоминания и повторения любых правил. Необходимо, чтобы в основе процесса лежали действия ребенка с реальными компонентами явления. Таким образом, материальные объекты, их свойства и отношения должны находиться в пределах поля зрения ребенка, должны быть связаны с его целенаправленной деятельностью.
Методом ознакомления может стать самостоятельный простейший эксперимент. Предоставив необходимый материал для экспериментирования, мы ставим перед ребенком определенную задачу, которая позволяет превратить действия по отношению к объекту в деятельность, направленную на достижение определенной цели. Взрослый лишь акцентирует его внимание на необходимых отношениях и связях. Ответы на вопросы они должны давать только после того, как убедились в правильности их путем самостоятельного действия.
На прогулке ведется систематическое наблюдение за погодой и дети: получают элементарные представления о погоде и значении ее в жизни человека: о профессии метеоролога; приобретают навыки использования приборами для наблюдения за погодой: компасом, термометром, снегомером; имеют простейшие представления о температуре воздуха, о давлении, о направлении ветра; определяют новую проблему: «Какая погода ожидает нас в будущем?»; ознакомятся с приметами, пословицами, поговорками о погоде; развиваются исследовательские умения (умение выявлять проблему, наблюдать, проводить эксперимент, анализировать, обобщать).
Ознакомление дошкольников с явлениями неживой природы предполагается в той мере, чтобы можно было сформировать обобщенные умения самостоятельно, рассматривать различные явления и производить с ними простые преобразования, чтобы иметь достаточно полное и правильное представление об их внешних свойствах, так и о некоторых внутренних связях и отношениях. Важно, что ребенок начнет подходить к пониманию явлений с правильных научных позиций. При этом будут формироваться пусть неполные, но достоверные представления о явлениях и принципах их протекания.
Содержание опытно – экспериментальной деятельности построено из четырёх блоков педагогического процесса.
1. Непосредственно-организованная деятельность с детьми (плановые эксперименты). Для последовательного поэтапного развития у детей исследовательских способностей мной разработан перспективный план опытов и экспериментов. 
2. Совместная деятельность с детьми (наблюдения, труд, художественное творчество). Связь детского экспериментирования с изобразительной деятельностью двусторонняя. Чем сильнее будут развиты изобразительные способности ребёнка, тем точнее будет зарегистрирован результат природоведческого эксперимента. В то же время чем глубже ребёнок изучит объект в процессе ознакомления с природой, тем точнее он передаст его детали во время изобразительной деятельности. 
3. Самостоятельная деятельность детей (работа в лаборатории).
4. Совместная работа с родителями (участие в различных исследовательских проектах).
Структура детского экспериментирования:
•	Выделение и постановка проблемы (выбор темы исследования); Выдвижение гипотезы 
•	 Поиск и предложение возможных вариантов решения
•	Сбор материала
•	Обобщение полученных данных.
Классификация экспериментов:
 По характеру объектов, используемых в эксперименте. По месту проведения опытов. По количеству детей. По причине их поведения. По характеру включения в педагогический процесс. По продолжительности. По количеству наблюдений за одним и тем же объектом. По месту в цикле. По характеру мыслительных операций. По характеру познавательной деятельности детей. По способу применения в аудитории.
Для того чтобы обобщить весь накопленный мной материал былоразработана методическое пособие для педагогов МБДОУ ДС.
«Развитие познавательно-исследовательской деятельности детей дошкольного возраста» Данное методическое пособие предназначено воспитателям, студентам очной и заочной формы обучения и родителям детей дошкольного возраста. Занимательные исследования можно проводить как с одним ребенком, так и с группой детей.
 В начале и в конце года, на основе диагностических карт, разработанных О.А. Скоролуповой, мною проводился мониторинг по развитию познавательно-исследовательской деятельности детей. Который позволил мне определить уровень исследовательской активности детей старшего дошкольного возраста.  
[bookmark: _GoBack]В процессе экспериментирования (в промежуточных тестах) использовала методику: Л.Н. Прохоровой, Т.И. Бабаевой, О.В. Киреевой «Что мне интересно?» «Что нам интересно?».
По итоговому мониторингу подготовительной группы было выявлено:
Ребенок проявляет стремление к исследованию объектов природы
У ребенка формируется: 
•	умение вести наблюдения, в том числе пролонгированные (в течение недели, месяца), фиксировать результаты наблюдений 
•	умение делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи
•	умение выделять наиболее существенные свойства и признаки объектов и явлений 
У ребенка развито умение: 
•	вести наблюдения за объектами 
•	проводить простейшие опыты с соблюдением элементарных правил безопасности
Самостоятельные наблюдения детей, как культурное практическое соприкосновение с жизнью и есть тот метод, которым ребенок познает жизнь. Ребёнок самостоятельно видит проблему и может определить её содержание, активно высказывает предложения, способы решения проблемы, пользуется аргументацией и доказательствами в процессе познавательно - исследовательской деятельности, формируются универсальные умения и готовность действовать во всех обстоятельствах и жизни и деятельности на основе культурных норм.
Таким образом, правильное создание развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ дает толчок в развитии самостоятельной, непринужденной исследовательской работы для дошкольников.


