«Формирование мотивационной готовности детей к обучению в школе»
(Хохлова М.И. методист МБУ ИМЦ)
Мечта любого родителя - воспитанный малыш, который умеет общаться со сверстниками, взрослыми, внимательный, трудолюбивый, ребенок, который хорошо учится в школе. 
Реализация ФГОС ДО предоставило возможность привести к смещению акцента в понимании готовности ребенка к обучению в школе с интеллектуальной на личностную готовность, которая определяется сформированной «внутренней позицией школьника», а именно способностью ребенка принять на себя новую социальную роль ученика. Во главе угла которой стоят сформированные познавательные мотивы обучения, то есть сознательное желание ребенка учиться, познавать что-то новое, опираясь на уже полученные знания. 
Таким образом, для современного первоклассника становится важным не столько обладать инструментом познания, сколько уметь им осознанно пользоваться.
Дошкольный возраст требует к себе особого внимания, а возраст, когда ребенок уже собирается в школу – еще большего внимания. В этом возрасте ребенок имеет массу изменений, не только внешнего плана, но прежде всего внутреннего, дающих понять родителям как свою исключительность, неповторимость. Это период перехода от одной ступени развития к другой.
Детские психологи выделяют несколько критериев готовности детей к обучению в школе:
1.Интеллектуальная готовность (способность к концентрации внимания, умение строить логические связи, развитие памяти, мелкая моторика).
2.Эмоциональная готовность (мотивация к обучению, умение сосредоточиться, управление эмоциями).
3.Социальная готовность (потребность в общении, коррекция поведения в коллективе, способность обучаться).
4. Психологическая готовность (складывается из следующих компонентов: педагогическая, интеллектуальная, мотивационная, эмоционально-волевая, коммуникативная).
Остановимся подробнее на мотивационной готовности.
Известно, что наиболее большие трудности для самих детей и взрослых связаны с нежеланием детей учиться. Заставить ребёнка учиться невозможно, если он сам этого не захочет. Поэтому, мотивационная готовность дошкольников к школе является не менее важным аспектом психологической готовности, чем, например, интеллектуальная готовность. Мотивационная готовность к школе начинается, прежде всего, с любви ребёнка к себе и его веры в возможность быть лучше.
По мнению многих ведущих отечественных психологов (В.В. Давыдов, А.Н. Леонтьев, А.К. Маркова, Д.Б. Эльконин), дошкольный период связан с развитием и усложнением мотивационной сферы личности, с появлением общественно-ценных мотивов и их соподчинением.   "Мотив", по утверждению С.Л. Рубинштейна, есть тот "строительный" материал, из которого складывается характер. Мотивы выполняют двоякую функцию:
- во-первых, они побуждают и направляют деятельность человека; 
- во-вторых, они придают деятельности субъективный характер. 
И смысл деятельности, в конечном счете, определяется её мотивами.
Формирование мотивации является одним из компонентов, определяющим готовность детей старшего дошкольного возраста к обучению. Практика сегодня нацелена в основном на интеллектуальную подготовку детей к школе и мало внимания уделяет формированию «внутренней позиции школьника».
          Мотивационная готовность – предполагает отношение к учебной деятельности как к общественно значимому делу и стремление к приобретению знаний, это наличие у детей желания учится т. е. познавательный интерес, желание узнавать что-то новое, сформированность положительного отношения к школе, учителю, учебной деятельности, к самому себе. Интерес к внешней стороне учёбы, к процессу обучения, то есть к школе, к школьным принадлежностям, к правилам поведения в школе является первым этапом развития мотивационной готовности.
 Самооценка – один из важнейших механизмов саморегуляции, позволяющий ребёнку преодолевать трудности. Большую роль в подготовке детей к школе играют   родители. Перед педагогами ДОО стоит задача подготовить к школе не только детей подготовительной группы, но и подготовить родителей к новой социальной роли «родители ученика», а также вовлечение учителей начальных классов в проведении целенаправленной работы по воспитанию положительного отношения к школе у детей подготовительных групп.
Для формирования мотивационной готовности детей к обучению в школе родителям и педагогам важно учитывать следующие рекомендации:
- поддерживать интерес ребенка ко всему новому, отвечать на его вопросы, давать новые сведения о знакомых предметах;
- очень важно прививать ребенку веру в свои силы, не допускать формирования заниженной самооценки. Для этого надо чаще хвалить ребенка на занятиях, не ругать за допущенные ошибки, а только показывать, как их исправить, чтобы улучшить результат;
- развивайте в ребенке навыки общения: научите ребенка дружить с другими детьми, делить с ними успехи и неудачи;
- не допускайте, чтобы ребенок скучал во время занятий. Интерес – лучшая из мотиваций, если ребенку весело учиться, он учится лучше;
- повторяйте упражнения. Если какое-то упражнение не получается, сделайте перерыв, вернитесь к нему позднее или предложите ребенку более легкий вариант;
- не проявляйте излишней тревоги по поводу недостаточных успехов и недостаточного продвижения вперед;
- будьте терпеливы, не спешите, не давайте ребенку задания, превышающие его интеллектуальные возможности.
Позитивная мотивация к обучению, её комплексное развитие - это условие дальнейшего успешного обучения. Ребёнок должен быть активным, взаимодействовать с родителями, сверстниками и поддаваться воздействию педагога. Это не только потребность сегодняшнего образования, но и каждого ребёнка как личности. Некорректные высказывания родителей о способностях или лучше сказать о неспособностях ребёнка, о его несостоятельности перед школой способствуют понижению самооценки. Нельзя ругать ребёнка за ошибки, неудачи, сравнивать с более успешными детьми. Надо шаг за шагом показывать ребёнку, что он уже умеет и что должен сделать, чтобы достичь больших успехов.
Формирование у детей шести-семи лет мотивов учения и положительного отношения к школе наиболее успешно происходят при использовании в учебно-воспитательном процессе разнообразных форм и методов работы, дающих возможность показать разные стороны школьной жизни:
-экскурсии в школу,
-беседы о школе,
-чтение стихов и рассказов о школьной жизни,
-рассматривание картинок, отражающих школьную жизнь,
-рисование школы после экскурсии, рисунок школы будущего,
-игры, моделирующие школьную жизнь,
-проведение совместных мероприятий с младшими школьниками.
Л.И. Божович наиболее важным компонентом готовности считала мотивационный. Она выделяла две группы мотивов учения:
-мотивы, связанные с потребностью в общении;
-мотивы, связанные с потребностью в интеллектуальной активности.
Мотивационная готовность к школьному обучению складывается из:
- положительных представлений о школе;
- желание учиться в школе, чтобы узнать, уметь много нового;
- сформированной позиции школьника.
Таким образом, вся эта работа может быть отражена в долгосрочном проекте «Будущий первоклассник». Проведение целенаправленной работы в ДОО по воспитанию положительного отношения к школе у детей подготовительной группы способствуют повышению социальной и познавательной активности детей, целенаправленному формированию у них интегративных качеств, необходимых для успешного включения детей в школьную жизнь.
«Будущий первоклассник»: 
для «шестилеток» – быстрая адаптация детей к школе;
для воспитателя – возможность правильного выстраивания индивидуальной траектории развития каждого ребенка; 
для родителей – возможность получить квалифицированную помощь в повышении уровня подготовки ребенка к школе; 
для учителя – возможность заранее познакомиться с индивидуальными особенностями будущего первоклассника, с достижениями ребёнка в ДОУ, с семьёй и особенностями семейного воспитания.
  	Для формирования мотивационной готовности детей к обучению в школе родителям и педагогам важно учитывать следующее:
- Поддерживать интерес ребенка ко всему новому, отвечать на его вопросы, давать новые сведения о знакомых предметах.
- Очень важно прививать ребенку веру в свои силы, не допускать формирования заниженной самооценки. Для этого надо чаще хвалить ребенка на занятиях, не ругать за допущенные ошибки, а только показывать, как их исправить, чтобы улучшить результат.
- Развивайте в ребенке навыки общения: научите ребенка дружить с другими детьми, делить с ними успехи и неудачи.
- Не допускайте, чтобы ребенок скучал во время занятий. Интерес – лучшая из мотиваций, если ребенку весело учиться, он учится лучше.
- Повторяйте упражнения. Если какое-то упражнение не получается, сделайте перерыв, вернитесь к нему позднее или предложите ребенку более легкий вариант.
- Не проявляйте излишней тревоги по поводу недостаточных успехов и недостаточного продвижения вперед.
- Будьте терпеливы, не спешите, не давайте ребенку задания, превышающие его интеллектуальные возможности.
«Воспитание личности определяется субъективными усилиями педагогов и объективным состоянием общества, уровнем развития демократии, гуманности». Основные черты гражданского облика личности закладываются в детском возрасте на основе опыта, приобретаемого в семье, социальной среде, и в дальнейшем формируются на протяжении всей жизни человека. Поэтому, современному учителю необходимо стать мудрее и ближе к ребенку, чтобы обучение стало ценным и позитивным и способствовало бы личностному развитию ребенка, а также установлению положительного эмоционального контакта между будущим учеником и его первым учителем.
Позитивная мотивация к обучению, её комплексное развитие - это условие дальнейшего успешного обучения. Ребёнок должен быть активным, взаимодействовать с родителями, сверстниками и поддаваться воздействию педагога. Это не только потребность сегодняшнего образования, но и каждого ребёнка как личности.
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