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Много уже сказано о роли проектной деятельности в развитии у дошкольников познавательной активности, мотивации к обучению, самостоятельности и других качеств. Добавлю то, что все мы понимаем, что без помощи взрослых самостоятельно с проектной деятельностью дошколята еще не справятся. 

СЛАЙД – Педагог - организатор
Велика роль педагогов в этой помощи: увидеть, чем интересуется ребенок, обратить внимание, какие вопросы он задает, направить его интересы в нужном направлении, а также научить родителей пройти этапы проекта вместе с ребенком. Воспитатель выступает как организатор детской продуктивной деятельности, он источник информации, консультант, эксперт. При этом взрослый выступает партнером ребенка и помощником в его саморазвитии. При организации индивидуальной работы над проектом педагогу необходимо учитывать не только возрастные возможности воспитанника, но и его индивидуальные особенности, личностные потребности и интересы.

СЛАЙД – Этапы проекта
Индивидуальный проект проходит определенные этапы:
1. Подготовительный (выбор темы, исходя из вопроса или проблемы, постановка цели и задач, разработка плана работы); 
2. Основной этап, реализация проекта; 
3. Заключительный (подведение итогов, демонстрация продукта проекта).
Ценность индивидуального проектирования неоспорима, поскольку ребенок на собственном опыте учится проявлять инициативу, преодолевать трудности, переживать ошибки и достижения, демонстрирует свои способности. После завершения работы маленькие исследователи представляют готовый продукт, получая при этом навыки публичной защиты.
Хочу представить вашему вниманию проект «Будем здоровы!», который мы реализовали в средней группе компенсирующей направленности с детьми, имеющими различные проблемы в речевом развитии. 

СЛАЙД - Проект «Будем здоровы!»
В процессе работы по формированию у детей 4-5 лет основ ЗОЖ (мытье рук, умение пользоваться туалетными принадлежностями и т.д.), дети говорили о том, что «надо мыть руки, потому что на них есть микробы», «надо есть суп и кашу, чтобы вырасти большим». Одновременно у них возникали вопросы: «А где еще есть микробы?», «Почему можно заболеть?», «Зачем делать зарядку?».  Мы были рады, что детей заинтересовала эта тема, тем более, все мы знаем, как важно научить детей заботиться о своем здоровье! 
Чтобы охватить разные стороны темы ЗОЖ, было решено разработать групповой проект на основе индивидуальных проектов.  

СЛАЙД – Формы участия родителей в проектной деятельности
На подготовительном этапе с родителями была проведена консультация «Что такое проектная деятельность». Мы рассказали о формах участия родителей в проекте; объяснили, как выбрать тему, исходя из интересов детей, как  помочь детям в осуществлении проекта, где найти нужную информацию, что нарисовать, смастерить, прочитать, рассказать, куда сходить, как сделать проект не только познавательным, но и интересным. В рамках общего проекта каждая семья выбрала направление работы для своего минипроекта. 

СЛАЙД - Формы участия родителей в проектной деятельности: 
Мотивационная поддержка – показать собственную заинтересованность к теме реализуемого проекта.
Информационная поддержка – родители выступают источником информации для ребёнка, помощником в поиске нужной информации (написание доклада, поиск художественной литературы).
Организационная поддержка – сопровождение детей в музей, библиотеку.
Техническая поддержка – фото- и видео- съёмка, монтаж материалов, составление презентаций.

В дальнейшем всегда поддерживалась связь педагогов с родителями, оказывалась информационная и практическая помощь. В процессе работы раскрывались таланты родителей, чувствовалась их заинтересованность в успехе ребенка.

СЛАЙД – Помощь родителей
Несмотря на то, что дети средней группы еще не владеют навыками поиска информации для проектной деятельности, совместно с родителями они все приняли активное участие в этом процессе. Родители вместе с детьми собирали материал по своей теме, рисовали, ходили в библиотеку, собирали фотографии, оформляли плакаты и альбомы, мастерили макеты. 

СЛАЙД – Общее фото
Продуктом проекта «Будем здоровы!» стало общее детско-родительское собрание, где были представлены семейные минипроекты. Мероприятие проходило в интересной, игровой форме. Дети помогали Веселым Человечкам из страны Мульти-Пульти вспомнить правила здорового образа жизни.
Родители с детьми подготовили и представили проекты на различные темы, суть которых следовала из названия: 

СЛАЙДы – Проекты (4 слайда)
 «Да здравствует мыло душистое!», 
«Берегите зубы!», 
«Чистота – залог здоровья», 
«Чтоб с болезнями не знаться, нужно спортом заниматься!»,
«Для здоровья нужен отдых», 
«Овощи и фрукты – полезные продукты», 
«Пейте, дети, молоко!», 
«Режим дня», 
«Читаем книги о здоровье».
Представив свои проекты,  дети сами повторили основные правила здорового образа жизни и помогли Веселым Человечкам  из страны Мульти-Пульти, за что получили в подарок полезные фруктовые соки!
Все проекты были интересными и познавательными. Дети учились выступать перед зрителями, родители видели результаты своего труда.

СЛАЙДы - «Да здравствует мыло душистое!»,
Расскажу об интересных моментах работы над детскими проектами.
В проекте «Да здравствует мыло душистое!», Слава с мамой нашли детские фото «чумазого мальчика», нарисовали «опасного микроба», выяснили, как отмыть грязь, изготовили альбом о разных видах мыла, на радость всем детям принесли в группу для игр мыльные пузыри!

СЛАЙДы - «Чтоб с болезнями не знаться
В проекте «Чтоб с болезнями не знаться, нужно спортом заниматься!» родители поделились опытом занятий физкультурой и спортом в семье, смастерили совместно с ребенком макет спортивного уголка с миниатюрными тренажерами. На итоговом мероприятии вся семья представила свой проект.
СЛАЙД – ВИДЕО № 1

СЛАЙД - «Пейте, дети, молоко!»
Какое же здоровье без правильного питания? Кроме овощей и фруктов детям и взрослым нужны молочные продукты! Откуда берется молоко, какая от него польза, что делают из молока, рассказала и показала семья Ярика в проекте «Пейте, дети, молоко!». Выступление друга помогло детям начать пить молоко и есть молочные каши!
СЛАЙД – ВИДЕО № 2

СЛАЙД - «Берегите зубы!».
Проблема здоровья зубов была решена в проекте «Берегите зубы!». Лёва с мамой рассказали о полезных и вредных для зубов продуктах, и наглядно показали, «как бороться со страшным кариесом»!
СЛАЙД – ВИДЕО № 3

Все проекты были интересными и познавательными. Цель «Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни» была достигнута. 
Дошколята не только расширили знания о правилах здорового образа жизни, но и учились выступать перед зрителями, преодолевая стеснительность. А это особенно ценно для детей с проблемами речи. Они получили первый опыт поиска информации, умение представить результат своего труда на публике.
А родители с удовольствием приняли участие в этом мероприятии! Проектная деятельность активизировала родительский коллектив группы, семьи стали более сплоченными, заинтересованными в развитии и успехах собственных детей.

 

